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Quinto	
  aniversário,	
  um	
  projeto	
  sólido	
  
Fifth	
  anniversary,	
  a	
  solid	
  project	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  Caros	
  Leitores,	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  Em	
  Julho	
  de	
  2009	
  iniciámos	
  um	
  projeto	
  ambicioso	
  mas	
  no	
  qual	
  sempre	
  acreditámos.	
  Assim,	
  é	
  com	
  
grande	
   satisfação	
   que	
   celebramos,	
   com	
   esta	
   16ª	
   edição,	
   o	
   quinto	
   aniversário	
   da	
   Salutis	
   Scientia,	
  
confiantes	
  que	
  nesta	
  fase	
  detemos	
  um	
  projeto	
  sólido.	
  	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  Ao	
  fim	
  de	
  cinco	
  anos,	
  em	
  que	
  cumprimos	
  escrupulosamente	
  a	
  periodicidade	
  e	
  data	
  de	
  publicação	
  
estabelecidas,	
  foram	
  publicados	
  76	
  artigos	
  (taxa	
  de	
  rejeição	
  de	
  27%),	
  distribuídos	
  homogeneamente	
  
pelas	
  diferentes	
  áreas	
  de	
  ensino	
  da	
  ESSCVP	
  (Figura	
  1).	
  Em	
  todos	
  os	
  números	
  convidámos	
  uma	
  figura	
  
nacional	
  de	
   reconhecido	
  mérito	
  para	
  escrever	
  um	
  artigo	
  de	
  opinião	
   sobre	
  um	
   tema	
   relevante	
  e	
  da	
  
atualidade,	
  introduzindo	
  outras	
  as	
  áreas	
  de	
  conhecimento.	
  	
  
	
  

Figura	
  1	
  –	
  Número	
  total	
  de	
  artigos,	
  por	
  área	
  de	
  ensino,	
  publicados	
  nas	
  16	
  edições	
  da	
  Salutis	
  Scientia.	
  
	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  Sendo	
   a	
   qualidade	
   científica	
   dos	
   artigos	
   a	
   nossa	
   maior	
   preocupação,	
   recorremos	
   a	
   um	
   vasto	
   e	
  
diversificado	
  corpo	
  de	
  revisores	
  especialistas	
  nos	
  temas	
  submetidos	
  (n=122),	
  dos	
  quais	
  80%	
  externos	
  
à	
  ESSCVP,	
  e	
  aos	
  quais	
  reiteramos	
  o	
  nosso	
  profundo	
  agradecimento.	
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     Desde	
  o	
  início	
  do	
  projeto	
  que	
  a	
  internacionalização	
  da	
  Revista	
  tem	
  sido	
  também	
  uma	
  prioridade.	
  
Por	
  um	
  lado,	
  criámos	
  um	
  suplemento	
  dedicado	
  à	
  Comunidade	
  de	
  Países	
  de	
  Língua	
  Oficial	
  Portuguesa	
  
(desde	
  novembro	
  2013),	
  por	
  outro,	
  temos	
  progressivamente	
  investido	
  nos	
  esforços	
  de	
  indexação	
  em	
  
repositórios	
  internacionais.	
  Assim,	
  a	
  Salutis	
  Scientia	
  encontra-­‐se	
  indexada	
  no	
  Directory	
  of	
  Open	
  Access	
  
Journals	
   –	
   DOAJ	
   (desde	
   maio	
   2013),	
   no	
   CiteFactor	
   (desde	
   novembro	
   2013	
   )	
   e	
   no	
  Open	
   Academic	
  
Journals	
  Index	
  –	
  OAJI	
  (desde	
  abril	
  2014).	
  Os	
  resultados	
  da	
  divulgação	
  além	
  fronteiras	
  são	
  claramente	
  
visíveis	
  no	
  aumento	
  progressivo	
  de	
  utilizadores	
  que	
  acedem	
  ao	
  site	
  da	
  Revista	
  de	
   fora	
  de	
  Portugal,	
  
nomeadamente	
  do	
  Brasil,	
  de	
  onde	
  provêm	
  atualmente	
  15%	
  dos	
  utilizadores	
  (Figura	
  2).	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  

Figura	
  2	
  –	
  Evolução	
  ao	
  longo	
  dos	
  anos	
  da	
  nacionalidade	
  dos	
  utilizadores	
  que	
  acedem	
  ao	
  site	
  da	
  Salutis	
  Scientia.	
  
 

 
 
 
     Relativamente	
  ao	
  número	
  global	
  de	
  utilizadores	
  por	
  mês	
  que	
  acederam	
  ao	
  site	
  da	
  Salutis	
  Scientia	
  
ao	
   longo	
   dos	
   cinco	
   anos,	
   é	
   curioso	
   observar	
   de	
   forma	
   regular	
   três	
   picos	
   de	
   acesso	
   nos	
  meses	
   de	
  
outubro,	
  março/abril	
  e	
  julho	
  (Figura	
  3),	
  que	
  coincidem	
  com	
  momentos	
  chave	
  do	
  ano	
  letivo:	
  outubro	
  –	
  
distribuição	
   dos	
   temas	
   dos	
   trabalhos	
   de	
   investigação;	
  março/abril	
   -­‐	
   início	
   do	
   2º	
   semestre;	
   julho	
   –	
  
entrega	
  dos	
  trabalhos	
  finais.	
  
 

Figura	
  3	
  –	
  Utilizadores	
  do	
  site	
  da	
  Salutis	
  Scientia	
  por	
  mês	
  ao	
  longo	
  dos	
  5	
  anos.	
  
	
  	
  	
  	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Os	
  dados	
  de	
  Julho	
  2014	
  referem-­‐se	
  até	
  ao	
  dia	
  26	
  do	
  mês.	
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  No	
  que	
  diz	
  respeito	
  à	
  tipologia	
  de	
  artigos	
  publicados,	
  temos	
  mantido	
  a	
  diversidade,	
  acentuando-­‐se	
  
no	
  entanto	
  uma	
  predominância	
  de	
  artigos	
  de	
  revisão	
  de	
  literatura	
  nos	
  últimos	
  anos	
  (Figura	
  4).	
  	
  
	
  

Figura	
  4	
  –	
  Tipologia	
  de	
  artigos	
  publicados,	
  ao	
  longo	
  dos	
  cinco	
  anos.	
  

	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  Este	
   panorama	
  não	
   é	
   de	
   estranhar	
   visto	
   que	
   reflete	
   o	
   tipo	
   de	
   trabalhos	
   solicitado	
  nas	
   unidades	
  
curriculares	
  de	
  investigação	
  dos	
  diferentes	
  cursos	
  de	
  licenciatura	
  e	
  pós-­‐licenciatura	
  da	
  ESSCVP	
  (Figura	
  
5).	
  

Figura	
  5	
  –	
  Tipologia	
  de	
  artigos	
  publicados	
  por	
  área	
  durante	
  os	
  cinco	
  anos.	
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  Apresentado	
   este	
   pequeno	
   balanço	
   dos	
   primeiros	
   cinco	
   anos	
   de	
   existência	
   da	
   Salutis	
   Scientia,	
  	
  
como	
  fundadoras,	
  sentimos	
  um	
  grande	
  orgulho	
  pelo	
  crescimento	
  e	
  afirmação	
  da	
  nossa	
  Revista,	
  que	
  
consideramos	
  ser	
  agora,	
  inequivocamente,	
  um	
  projeto	
  sólido.	
  	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  É	
   gratificante	
   verificarmos	
   que	
   com	
   esta	
   Revista	
   temos	
   fomentado	
   a	
   iniciação	
   da	
   publicação	
  
científica	
  dos	
  nossos	
  alunos	
  finalistas	
  e	
  recém-­‐licenciados,	
  propiciando	
  visibilidade	
  aos	
  seus	
  trabalhos	
  
académicos.	
   Acreditamos	
   que	
   desta	
   forma	
   temos	
   ajudado	
   à	
   consciencialização	
   da	
   importância	
   da	
  
publicação	
   científica	
   e	
   da	
   prática	
   baseada	
   na	
   evidência	
   dos	
   jovens	
   profissionais	
   de	
   saúde	
   que	
  
formamos.	
   Afinal,	
   estes	
   primeiros	
   passos	
   na	
   publicação,	
   em	
   articulação	
   com	
   outras	
   práticas	
  
formativas,	
   constituem	
   um	
   alicerce	
   para	
   a	
   vida	
   do	
   profissional	
   que	
   tem	
   também	
   o	
   dever	
   de	
   ser	
  
sempre	
  um	
  investigador.	
  	
  
 
    Despedimo-­‐nos	
  agora,	
  prometendo	
  continuar	
  a	
  trabalhar	
  para	
  o	
  engrandecimento	
  deste	
  projeto	
  e	
  
para	
  isso	
  contamos	
  com	
  os	
  nossos	
  leitores,	
  estudantes,	
  professores,	
  no	
  fundo	
  com	
  todos	
  aqueles	
  que	
  
têm	
  passado	
  por	
  nós,	
  acreditando	
  na	
  contínua	
  qualidade	
  e	
  visibilidade	
  da	
  Revista.	
  
	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  Aqueles	
  que	
  passam	
  por	
  nós,	
  não	
  vão	
  sós,	
  não	
  nos	
  deixam	
  sós.	
  Deixam	
  um	
  pouco	
  de	
  si,	
  levam	
  um	
  
pouco	
  de	
  nós.”	
  (Antoine	
  de	
  Saint-­‐Exupéry	
  em	
  O	
  Principezinho)	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  Desejos	
  de	
  umas	
  boas	
  férias	
  e	
  até	
  à	
  próxima	
  edição!	
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